
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

COOKING VERBS (Yemek yapma fiilleri) 

to bake: fırında pişirmek 

to boil : kaynatmak, haşlamak 

to roast : fırında kızartmak 

to steam :buğulamak, buharda pişirmek 

to grill : ızgarada pişirmek 

to fry : yağda kızartmak 

to slice : dilimlemek 

to peel : kabuğunu soymak 

to cut : kesmek 

to chop : doğramak 

to spread : sürmek, yaymak 

to dice : küp küp kesmek 

to pour : dökmek 

to knead : yoğurmak 

to stir : karıştırmak 

to shape :şekil vermek, şekillendirmek 

to roll :         yuvarlamak, silindirle düzlemek 

to melt : eritmek 

to rinse :durulamak, sudan geçirmek 

to serve : servis etmek, sunmak 

to blend :karıştırmak 

to season :baharat katmak, terbiyelemek 

to increase the heat :ısıyı artırmak 

to sprinkle :serpmek 

to mash :püre yapmak 

to heat : ısıtmak 

to crack : kırmak, çatlatmak 

to beat : çırpmak 

to add : eklemek 

to mix : karıştırmak 

to pop : patlatmak 

to shake :sallamak 

to cover :kapağını örtmek, kapatmak 

to put : koymak 

to fold : katlamak 

 

DISH- MEALS (Yemekler) 

snack : atıştırmalık              beef    :sığır et 

rice : pirinç, pilav              berry muffins: dutlu kekler 

orzo : arpa şehriye                                

lasagna : lazanya       chicken stock: tavuk suyu 

lentil : mercimek 

lamb  : kuzu, kuzu eti         tomato sauce:domatessosu 

 

                                               

VEGETABLES AND FRUIT(Sebze-meyveler) 

mushrooms :mantar 

onions  : kuru soğan 

eggplants :patlıcan 

carrots  : havuç 

cabbage :lahana 

green pepper     :yeşil biber 

nuts :kabuklu yemiş 

pistachio :şam fıstığı, antep fıstığı 

almond  : badem 

noodles  :  erişte, kesme 

makarna 

leek :pırasa 

cauliflower :karnabahar 

zucchini :kabak 

garlic      :sarımsak 

oil :yağ, sıvı yağ 

oat :yulaf 

corn :mısır 

 
KITCHEN MATERIALS (Mutfak malzemeleri) 

oven :fırın, ocak 

toaster       :ekmek kızartma makinesi 

frying pan :kızartma tavası 

microwave :mikrodalga fırın 

mixing bowl :karıştırma kabı 

rolling pin :oklava, merdane 

loaf pan :ekmek tavası 

saucepan :saplı tencere 

jug : sürahi 

bowl :kase, tas, çanak 

pot :çömlek, kap 

stove :ocak, soba 

plate :tabak 

 

 

 

VERBS (Fiiller) 

to turn on :açmak 

to take out :dışarı çıkarmak, dışarı almak 

to set :kurmak, ayarlamak (fırını) 

to keep: tutmak 

to turn down : kısmak, azaltmak 

to take off :indirmek (tencereyi ocaktan) 

to absorb :emmek, özümsemek 

to cool down :soğumak 

to consist of :içermek, -den oluşmak 

to contain :içermek 

common :ortak, yaygın 

delicious- tasty :lezzetli 

bitter :acı 

sour :ekşi 

salty :tuzlu 

spicy :baharatlı 

recipe :tarife, yemek tarifi 

in half :yarısına 

popcorn :patlamış mısır 

pasta :makarna 

ingredients :içindekiler, malzemeler 

process:      süreç, işlem 

tablespoon :yemek kaşığı 

ready :hazır 

teaspoon :çay kaşığı 

lightly floured surface:hafifçe unlanmış yüzey 

low heat :düşük ısı 

dish:   yemek 

national dish :milli yemek 

regional variations:bölgesel çeşitlilik, değişim 

baking powder :kabartma tozu 

gloves of garlic :sarımak dişleri 

crushed garlic :ezilmiş sarımsak 

round :yuvarlak, halka 

seeded green pepper :çekirdekli yeşil biber 

floret :çiçekçik 

almost tender:neredeyse yumuşak,yumuşamış 

thickly sliced :kalınca dilimlenmiş 

yeast :maya 

dry yeast :kuru maya 

flour :un 

dough : hamur 

loaf :somun 

yolk :yumurta sarısı 

vanilla custard :vanilyalı muhallebi 

greased baking sheet :yağlı fırın kağıdı 

cattle :sığır, büyükbaş hayvan 

Fish and chips shops:Balık ve patates kız. lokant 

backyard :arka bahçe 

sweet tooth :tatlıya düşkün olmak 

mixture  :karışım 

continuous :sürekli, devam eden 

to give a description :tarif vermek 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sequencing Words (Sıralama Kelimeleri) 
Sıralama kelimeleri, bir tarif yaparken, bir olay anlatırken 
kullanılabilir. Bazı sıralama kelimeleri: 

First, İlk olarak, ilk önce, 
Then, Daha sonra, 
Next, Ardından, 
After that, Ondan sonra, 
Finally, Son olarak, en sonunda, 

Bu kelimelerin kullanımına örnek: 
 First, toast the bread. (Önce ekmeği kızart.) 
 Then, spread butter. (Sonra tereyağı sür.) 
 Next, put some vegetable. (Sonra biraz sebze koy.) 
 After that, close the toast. (Bundan sonra tostu kapat.) 
 Finally, slice the toast in half and enjoy it. (Son olarak tostu 
ikiye böl ve afiyet olsun.) 
 

Yemek yapımı gibi bir sürecin aşamalarını anlatırken olumlu ve 
olumsuz komut cümleleri kullanabiliriz. 

 Bir komut verirken fiili yalın halde kullanırız. 
 Put some salt. (Biraz tuz koy.) 
 Add two eggs. (İki yumurta ekle.) 
 Fry the chicken. (Tavuğu kızart.) 

 Olumsuz komut verirken fiilin önüne “don’t” ekleriz. 

 Don’t put salt. (Tuz koyma.) 
 Don’t add any eggs. (Hiç yumurta ekleme.) 
 Don’t fry the chicken. (Tavuğu kızartma.) 

 

-Enjoy it . (Tadını çıkar, afiyet olsun.) 

-Serve immediately. (Hemen servis edin) 

-Help yourself . (Buyurun, başlayın -yemek için) 

-Enjoy your meal. (Afiyet olsun) 

-Bon appetite. (Afiyet olsun) 

-Serve cold .  (Soğuk olarak servis edin) 

-It’s ready .  (Hazır) 

-What’s in it ?- What is in it? (İçindeki ne? İçinde ne var?) 

-It consists of …. (….içeriyor) 

-Step by step (adım adım) 

  -Give a description (tarif vermek) 

What’s your favorite snack?            Sevdiğin atıştırmalık nedir?                

 How do you make it?             Onu nasıl yaparsın?                

 What’s in it?               Onun içinde ne var? 

 
How do you usually cook fish?  (Balığı genellikle nasıl pişirirsin?) 
I usually fry it. ( Genellikle kızartırım.) 

 

Enjoy it !  : Tadını çıkar! Afiyet olsun! 
Your pizza is ready!  : Pizzanız hazır 
What’s your favourite snack?  : En sevdiğin atıştırmalık ne? 
How do you make it?  : Nasıl yapıyorsun? 
It ‘s delicious.  :Lezzetli. 
It ‘s healthy.   :Sağlıklı. 
How often do you eat pizza?   : Ne sıklıkla pizza yersin? 
Serve warm  : Ilık servis edin 
Let it cool. :Soğumaya bırakın. 
Take the pan off the heat.: Tencereyi ocağın üzerinden alın. 

We have a sweet tooth. :Bizim tatlıya düşkünlüğümüz var. 
 

 

 

 

COOKING 

**Yemek Pişirme Yöntemleri ile ilgili sorulabilecek soru 
How do you cook ....? (.... nasıl pişirirsin?) [Fry, Boil, Roast, Bake, Steam, Grill] 

 
**Yemek tarifleri ile ilgili sorulabilecek sorular  
How do you make .....? (.... yı nasıl yapıyorsun?)  
Can you describe how to make.........? (..........in nasıl yapıldığını tarif eder misin?)  
Can you give me the recipe? (Bana tarifi verebilir misin?) 

 
** Yemeğin içeriğini (ingredients) öğrenmek için sorulabilecek sorular  

- What is in it? (İçinde ne var?)  

- What do you put in it? (İçine neler koyuyorsun?)  

- What are the ingredients? (İçindekiler nedir?)  

- What does it consist of? (Nelerden oluşuyor?)  

- What does it contain? (Neler içeriyor?) 

 

 


